Imate visak telesne tezine,
lako se zamarate,

mnogo i ¢cesto mokrite.

To znac€i da su veliki izgledi da imate dijabetes.

STA JE DIJABETES ?
To je vrlo Cesta bolest Cija je karakteristika prevelika koli¢ina
Secera u krvi.

AKO SE NISTA NE UCINI, KAKVA JE OPASNOST ?
Dijabetes se pogorsava i prouzrokuje neizlecive povrede ociju,
bubrega i koze.

KAKO UMANJITI TU OPASNOST ?
Svoj dijabetes mozemo da kontroliSemo dijetom, le¢enjem i
redovnim posetama lekaru u njegovoj ordinaciji ili u bolnici, i to
odmah, kako bi se izbegle komplikacije.

U Francuskoj, socijalna pomoé nadoknaduje
100% trosSkove le€enja vaseg dijabetesa.

Razgovarajte o tome sa osobljem ANAEM ili socijalnim
radnicima vaseg kraja, objasni¢e vam kako da i vasi
troskovi lecenja budu nadoknadeni.
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